
  

 

 

 

 

 
夏の陽ざしがまぶしく感じられる季節となり、三好池のまわりでも、朝の涼しい時間

に散歩やジョギングを楽しむ方が増えてきました。 
９月１９日（土）から１０月４日（日）には第２０回アジア競技大会が開かれ、みよし

市では三好池カヌー競技場でカヌー・カヤック競技が行われます。いつもの三好池が、
国内外の選手を迎える舞台になるのは、地域にとっても楽しみなことです。 
暑さが厳しい時期ですので、体調に気をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第３２回三好いいじゃんまつり 

開 催 日：８月２２日（土） 

今年も「踊り連」として参加します。 

応援よろしくお願いします。  

 

○防災訓練会 

開 催 日：９月１日（火）午後１時３０分から午後３時３０分まで 

場 所：三好公園総合体育館 柔道場 

 

○地域奉仕活動 

開 催 日：９月１３日（日）午前８時から 

場 所：市道福谷三好線沿道 

集合場所：三好公園第４駐車場 

☆詳しくは、同封のご案内を参照してください。  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
新しい職員を迎え、センターとしても力を合わせて事業を進めてまいります。 
今後ともご協力のほどお願い申し上げます。 

月刊

今後の行事予定 

※なお、イベント情報は、ホームページにも掲載しています。 

新職員が加わりました。 

８月から勤務させていただくことになりました。 

一日も早く皆様のお役に立てるよう一生懸命頑張ります。 

サッカーとパペットスンスンが好きで、スンスンの動画にいつも

癒されています。 

見かけた際は、気軽に声をかけていただけると嬉しいです。 

よろしくお願いいたします。 

城貝 真理子 

しろがい まりこ 



 

 

 

 

 

令和８年１０月から、配分金明細・コミュニケーション通信・各種お知らせ等の書類

は郵送を廃止し、電子配信サービス「Smile to Smile」を活用してお届けします。   

まだ「Smile to Smile」に登録されていない方は、登録相談会へご参加ください。 

なお、「Smile to Smile」を利用できる機器（スマートフォン・パソコン等）をお持ち

でない方、また印刷できる機器をお持ちでない方で、配分金明細などの書類を希望され

る場合は、事務所窓口での受け取りとなります。 

 

＜今後の登録相談会の日程＞ 

回 開催日 開催時間 持ち物 

7 回 ８月３１日（月） 午前９時から正午 ・インターネットに繋がるご自身のス

マートフォン、または、パソコンやタ

ブレット 

 

・メールアドレス（無い場合は、当日

登録します。） 

8 回 ９月 ７日（月） 午後１時から午後４時 

9 回 ９月１６日（水） 午前９時から正午 

10 回 ９月２５日（金） 午後１時から午後４時 

11 回 ９月２８日（月） 午前９時から正午 

【会場】高齢者生きがいセンター「太陽の家」会議室 

※ご都合の合う日時に、直接ご来館ください。 

 

「Smile to Smile」への移行は、デジタル環境の活用支援を推進するとともに、郵送

料・紙代・印刷費などの経費削減に加え、封入・発送作業などの事務負担を軽減するた

めに行うものです。 

皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のコミュニケーション通信は、ついに VOL.99 

となりました。中国では「9」は最大の陽の数で、とて 

も縁起が良いとされています。その「9」がふたつ並ぶ 

99 は、長寿・繁栄・継続の象徴。 

日本でも「九十九（つくも）」といえば、“百に満たな 

いけれど、長く続いてきたもの”という意味があります。 

つまり、VOL.99 は、なんだかすごく縁起がいい号なの 

です。とはいえ、まだまだ道半ば。百に届く前の“ちょ 

っと足りない感じ”が、むしろ味わい深いところでもあ 

ります。これからも、ゆっくり、じっくり、そして長く 

続くように、職員一同頑張ってまいります。          【編集校正・KITO】 

編 集 後 記 


