
○第３４回東海北陸・みよし矯正展 

 開催日：１０月１９日（土）１０：００～１６：００ 

１０月２０日（日） ９：００～１５：００ 

 場 所：名古屋刑務所 

○イキイキあいち シルバー人材フェスタ in 豊田 

 開催日：１０月３１日（木）１０：００～１６：３０ 

 場 所：豊田市福祉センター 

○産業フェスタみよし２０２４ 

開催日：１１月３日（日）９：２０～１４：３０ 

場 所：みよし市緑と花のセンター「さんさんの郷」 

○グラウンドゴルフ大会 

開催日：１１月１２日（火）９：００受付※雨天時１４日に延期 

場 所：三好公園陸上競技場 

○第５回シルバー直売会  

 開催日：１１月１５日（金）９：００～１５：００ 

 場 所：生きがいセンター「太陽の家」 

※なお、イベント情報は、ホームページにも掲載しています。 

 

月刊 会員と事務局をつなぐハートフル通信 
 

                                      №７７ 
 
日増しに秋も深まるようになり、朝晩は少し肌寒く感じる季節となりました。 

気付けば今年も残り３か月を切りましたね。皆さんやり残していることはありませんか？

気候の良い今がチャンスです、色々なことにチャレンジして秋を満喫しましょう。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ０ 月 後 半 ～ １ １ 月 前 半 行 事 予 定 

Communication 

お 願 い             

 令和６年１１月に施行される「フリーランス法」の制定を踏まえ、当センターにおきまし

てもデジタル化に対応するため、会員専用サイト「Smile to Smile」の利用を進めてまいり

ます。利用には会員自身での利用登録手続きが必要です。 

 詳しくは、同封の「利用開始案内」をご確認ください。 

お 知 ら せ 

 令和６年１２月１６日（月）午後１時３０分から生きがいセンター「太陽の家」会議室に

て、女性会員向け「クリスマス会」を開催します。当日は、ゲームやプレゼント交換などの

楽しい催しを企画しています。 

 詳しくは、１１月配分金明細に「開催案内」を同封します。 



 

 

 

 

 目まぐるしく変化する世の中ですが、その中には皆さんの身近でかかわりのある事も

あります。ここでは１０月以降に変わる出来事をピックアップしましたので、参考にし

てください。 

・最低賃金の引き上げ（１０月） 愛知県：１，０２７円→１，０７７円 

・先発医療品（長期収載品）の選定療養 

【医薬品の自己負担の新たな仕組み】  

（１０月） 

後発医療品（ジェネリック医薬品）があるお

薬で、先発医薬品の処方を希望する患者は、

通常の一部負担金（１～３割）に加え、特別

の料金が必要となります。 

※特別料金とは、価格差の４分の１相当の料金 

・郵便料金の値上げ（１０月） 

（レターパック含む） 

・定形郵便（封書）は、 

25ｇまで８４円、50ｇまで９４円 

         ↓ 

50ｇまで１１０円 

・通常はがきは、 

６３円 → ８５円 

・フリーランス法の施行 

【特定受託事業者に係る取引の適正化

等に関する法律】 

（１１月） 

・フリーランス法とは？ 

フリーランス（特定受託事業者）へ仕事を発

注する事業者に対して、報酬の支払日の設定

や書面等による取引条件の明示、そのほか業

務委託の遵守事項を定めた法律です。 

※特定受託事業者とは、従業員を雇わない事業者

となり、シルバーの会員も該当します。 

・道路交通法改正（１１月） 

【自転車運転中の新たな罰則】 

・運転しながらの携帯電話使用等 

 最大１年以下の懲役又は３０万円以下の

罰金 

・酒気帯び運転 

 ３年以下の懲役又は５０万円以下の罰金 

 

 

 

 

 

 

 「天高く馬肥ゆる秋」と言いますように、食べ物がおいしい時期がやっ

て来ました。色々と食べたいところではありますが、成長を続ける体と

相談して健康にも注意していきたいと思います。 

【編集・校正 久野】 

 

編 集 後 記 ☆耳寄りな情報

はこちらまで！ 

シルバー事務局 

34-1988 

令和６年 １ ０月以降に変わるこ と 


