
 

 

 

 

 

 

 ８月も中盤に突入し、暦の上では秋ですが、まだまだ猛暑が続いています。 

年々平均気温の上昇は止まらず、熱中症対策が欠かせません。 

熱中症は屋内でもかかり、命を落とすリスクのある非常に危険な病気です。 

屋内作業の方も油断せず、こまめに水分・塩分補給を行いましょう。 

  

 

 

今年も女性委員会を中心にシルバー踊り連を 

結成し、三好いいじゃんまつりに参加します。 

踊りに参加しない方は、当日沿道から声援を 

送ってください。（テレビ中継もあります！） 

         ８月１７日（土）１８：１５～ 

 

              ８月３１日（土）１８：１５～ 

 

             ひまわり１１（地上１１ｃｈ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月刊 ～会員と事務局をつなぐハートフル通信～ 

Communication   

三好いいじゃんまつりに参加します 

 

 

事務局ではシルバー公式ラインアカウントの登録を推奨しております。 

登録をすることで会員に向けた情報をいち早く受け取ることができます 

ので、まだ登録がおすみでない方は是非登録して 

ください。 

また、「ラインの登録のしかたがわからない」方は、 

事務局までお問い合わせください。 

LINE登録のお願い 

生中継 

再放送 

チャンネル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パリオリンピックも大盛況のまま終了しましたね。 

普段スポーツに興味を持たない人もこの時ばかりはスポーツ観戦に夢中になったのでは

ないでしょうか。 

今大会は序盤から様々な種目でのメダル獲得や、審判の納得のいかない判定など一喜

一憂しながらテレビを見て、大いに楽しませてもらった１７日間でした。   

【編集校正：原田】 

 

           

 

              下記の就業場所で人手が不足しております。 

 

    業務名          頻度        場所       内容 

福谷行政区広報配布   月１日 4時間程度  福谷町地内    広報紙の配達 

福谷駐車場開閉管理   毎日（朝夕 2回）  福谷地内駐車場  入口施錠管理 

リサイクルステーション 月 11日程度     市内 3箇所    分別作業 

        

       

 

 

就業中に蜂に刺される被害が増えています。 

草むらや林の中で作業する際は、周囲を確認したうえで作業を行ってください。 

もし就業場所で蜂の巣を発見した場合は、事務局までご連絡ください。 

（危険なため、出来る限り撤去はしないようお願いします。） 

また、刺された場合は刺された部分を指で強くつまみ、可能な限り毒を出し、大量の 

水で洗い流してください。 

に 

編集後記 

 

 

 

令和 6年 9月 10日（火） 

午後 1時 30分より、三好公園総合体育館

柔道場にて「防災訓練」を行います。 

AEDによる救命講習及び、三角巾の 

使用方法の講習を予定しています。 

参加者は３ポイント加算されます。 

是非ともご参加ください。 

 

 

 

令和 6年 9月 23日（月・祝日） 

午前 8 時より互助会清掃美化活動を行い

ます。（雨天中止） 

 例年は各地区ごとに集まり、清掃を 

行っていますが、今回は別添の案内文の 

とおり、三好公園第４駐車場に全員集合 

し、福谷三好線沿道の清掃活動を行いま

す。  

参加者は３ポイント加算され、活動後は 

かき氷がふるまわれます。 

軍手、草刈鎌（お持ちの方は）を持参し、 

汚れてもいい服装でご参加ください。 

秋の市内清掃ボランティア 


