
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❀ポーチュラカの花は気温の高い日本の夏でも元気に咲いてくれます。花の色も可愛らしく、赤や

ピンク、オレンジ、黄、白、紫などの花をたくさん咲かせます。草丈は 10cm～20cm で、地面に広

がるように大きく育っていきます。そのため、高さは必要ありませんが、広めの場所を用意して育て

ていくのがおすすめです。 

❀ポーチュラカの花は初夏から秋にかけての暑い季節に咲きます。日差しに当たることで花開き、

午後になると花を閉じていく一日花です。多年草ですが寒さには弱いため、一年草として育てられ

ることが多いです。 

 

《栽培の POINT》 

❀ポーチュラカは日光が大好きな植物です。光の差し込まない暗い場所では開花しないため、日当

たりの良いところに植えることが大切です。 

 

❀ポーチュラカは乾燥に強い植物です。鉢植えの場合、土の表面が乾いたのを確認したら水をあげ

ましょう。地植えの場合は、降雨のない日が続かない限りは水やりしなくてかまいません。乾燥に強

い一方、過湿には弱いため、乾き気味に育てるのが大切です。 

 

❀ポーチュラカは肥料を与えすぎるとうまく育たず、徒長してしまうことがあります。植え込み時に

元肥を施す程度で良いでしょう。 
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